CHEZ UN RESIDENT NON SONDE :

infection urinaire = symptomes + leucocyturie + bactériurie

22 SYMPTOMES URINAIRES typiques ou 1
symptome urinaire typique trés génant

» Dysurie (accrue) (= symptéme le + prédictif)

* Douleur ou sensibilité sus-pubienne (= le + prédictif)
et/ou douleur du flanc apparue récemment
Pollakiurie (accrue)

g * Impériosité mictionnelle (accrue)
o * Incontinence urinaire (accrue)
= « Ecoulement visible de pus urétral
o . - . o
Symptomes urinaires atypiques, moins évocateurs
* Hématurie macroscopique
NB. Le changement de couleur, de concentration ou des
urines troubles ne sont PAS a prendre en considération
Leucocyturie
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Bactériurie
Pas + de 2 germes différents
= Voir seuil de significativité selon les germes
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2 1 symptdéme urinaire typique A L’EXAMEN CLINIQUE, RECHERCHER :

ET 21 SYMPTOME SYSTEMIQUE

» Fievre 2 38°C ou hypothermie < 35°C
* Frissons

0o

Symptomes systémiques atypiques chez
la personne agée, apres exclusion d’autres
diagnostics = apparition ou aggravation de:

« Délire évident / Agitation
» Dégradation de I'état général ou

Sensibilité sus-pubienne
Sensibilité angle costo-vertébral

En vue du traitement,

POSER LE DIAGNOSTIC de :

O Infection urinaire localisée (basse)
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affaiblissement Q Infection urinaire systemlque avec t°, frissons
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PAS de SYMPTOMES / : = Y
= PAS de prélévement a Infectlon a risque de complications ou de

germe multi-résistant

Espéces bactériennes

Seuil de significativité en présence de symptéomes

clinigues typiques et de leucocyturie

E.Coli, S.Saprophyticus, Salmonella

Entérobactéries autres que E. Coli, Entérocoques, Ps.
Aeruginosa, S.Aureus, Corynebacterium urealyticum,
Haemophilus spp

Gram + (S. agalactiae, Aerococcus urinae, SCN)
Gram — (Acineto, Steno, ...)

Candida

Lactobacilles, Strepto alpha
Gardnerella, Bifidobacterium
Corynebacterium (sauf urealyticum)

Seuil de significativité

Homme Femme

10% UFC/ml 10% UFC/ml
10% UFC/ml 10* UFC/ml
105 UFC/mlI 105 UFC/ml

Pas de seuil, contaminant probable.
A corroborer a la clinique et
recontréler si besoin

A NB. Une bactériurie asymptomatique, sans symptéme ni signe clinique, ne nécessite pas d’antibiothérapie.
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